La quota d’iscrizione ¢ di €. 50,00
(sia per 1 singoli che per la coppia)

Costo Corso Insegnanti:
* Singola €. 100,00
* Coppia €. 150,00 (Lei corso
insegnanti, Lui corso
sensibilizzatori)
Costo Corso Sensibilizzatori:
* Singola €. 50,00
* Coppia €.100,00
Uditori: solo quota d’iscrizione

Per informazioni ed iscrizioni
telefonare al n.3356898871
0 scrivere a
info@lafeconditaumana.it
affilardo@alice.it

Centro “Amore e Vita”

Centro Regionale Umbro Metodo Billings
Consultorio Familiare

Piazza San Giacomo,11 06034 FOLIGNO

Tel.0742340530 — e mail info@lafeconditaumana.it

V CORSO
REGIONALE UMBRO
PER INSEGNANTI
DEL
METODO BILLINGS

FOLIGNO, Marzo — Ottobre 2011

Domenica 13 marzo 2011

8.30

09.00
09.30
10.00

10,30

11.00

12.00
13,15
14.30

15.00

16.00

17.00

18.00

18,45

Arrivo e sistemazione — Registrazione

dei partecipanti
Apertura del Corso

Uguali ma differenti per ...

11 ciclo mestruale

“Uno Stile di vita : Storia e messaggio
del Metodo Billings”

Il Metodo dell’Ovulazione Billings:
validita scientifica e applicabilita.

Celebrazione Eucaristica
Pranzo
II Muco cervicale

Il Metodo dell’Ovulazione Billings:
regole applicative

Lavoro di gruppo: modalita di
registrazione, correlazioni ormonali,
cervicali, picco, applicazione delle

regole.

Correzione in assemblea dei lavori di
gruppo . Domande

Test di verifica

Conclusione dei lavori

Sabato 9 aprile 2011

14.30 Focalizzazione e riepilogo dei punti trattati
nell’incontro precedente

15.15 L’Insegnante dei Metodi Naturali: 1°
Incontro con la coppia

16.00  Lavoro di gruppo: simulata di un 1°
incontro con la coppia

17.15 Intervallo

17.30 “ La bellezza dell’Amore”
Domenica 10 aprile 2011

09.00 La sessualita umana

10.00 QNFB (Quadro Non Fertile di Base), nei
cicli medio-brevi

11.00 L’Insegnamento del Metodo Billings : 1°
Follow-up

12.00 Celebrazione Eucaristica
13.15 Pranzo

1430 QNFB (Quadro Non Fertile di Base), nei
cicli lunghi

15,30  Esercitazioni e controllo cartelle personali

16.30 Follow-up successivi fino all’autonomia
17.30 Testdi verifica . Domande

18.45 Conclusione dei lavori



Sabato 14 maggio 2011

14.30 Focalizzazione e riepilogo dei punti trattati
nell’incontro precedente

15.00 La relazione di aiuto
17.00 Intervallo

17.15 Applicazione del Metodo Billings in
situazioni di stress

18.15  Lavoro di gruppo

Domenica 15 maggio 2011

09.00 II Metodo dell’Ovulazione Billings durante
I’allattamento al seno-Perdite ematiche —
Capoparto — Mestruazione

10,00 Lavoro di gruppo

10.45  Perdite ematiche di varia natura

12.00 Celebrazione Eucaristica

13.15 Pranzo

14.30 Storia dei Metodi Naturali

15.30 Madre e figlio dialogano fin dal primo
istante di vita!

16.30 Lavoro di gruppo
17.30 Test di verifica . Domande

18.45 Conclusione dei lavori

Sabato 4 giugno 2011

14.30 Focalizzazione e riepilogo dei punti trattati
nell’incontro precedente

15.00 Larelazione di aiuto 2" parte
17.00 Intervallo

17.15 Metodo Billings in premenopausa
18.15 Lavoro di gruppo

Domenica 5 giugno 2011

09.00 L’ipofertilita e la sterilita coniugale

10,00 L’Insegnamento del MOB per la ricerca
della gravidanza nei casi di ipofertilita.

10.45 Lavoro di gruppo
12.00 Celebrazione Eucaristica
13.15 Pranzo

1430 La temperatura Basale. Registrazione e
interpretazione dei grafici

1530 L’uso della temperatura basale nel Metodo
Billings

16.00 Lavoro di gruppo
17.30 Test di verifica . Domande

18.45 Conclusione dei lavori

Sabato 17 settembre 2011

14.30

15.00

17.00

17.15

18.15

Focalizzazione e riepilogo dei punti trattati
nell’incontro precedente

La profezia di Humanae Vitae e la verita
dell’amore sponsale

Intervallo
Mezzi artificiali di controllo delle nascite

Lavori di gruppo

Domenica 18 settembre 2011

09.00

10,00

10.45

12.00
13.15
14.30

15.30

16.00

17.30

18.45

11 Metodo Billings dopo sospensione della
pillola e.p.

Lavoro di gruppo

La scheda dei dati per I’analisi statistica:
Modulo d’ingresso — Report mensile

Celebrazione Eucaristica
Pranzo
Analisi delle gravidanze

Efficacia dei Metodi Naturali: valutazioni
statistiche

Panoramica sui Metodi Naturali e
Tecnologia

Test di verifica . Domande

Conclusione dei lavori

Sabato 8 ottobre 2011

14.30 Focalizzazione e riepilogo dei punti trattati
nell’incontro precedente

15.00 Metodi Naturali e nuova evangelizzazione
17.00 Intervallo

17.15 Gli attentati alla vita nascente

18.15 Lavori di gruppo

Domenica 9 ottobre 2011

09.00 L’educazione all’amore fecondo ¢
responsabile

10,00  WOOMB

10.45 L’Insegnante del Metodo Billings

12.00 Celebrazione Eucaristica

13.15 Pranzo

1430 Linee guida per il tirocinio

15.15 Coordinamenti regionale, nazionale
Esami - Aggiornamenti - Rinnovo Attestati

16.00 Diffusione o Insegnamento del Metodo
Billings

17.00 Lavori di gruppo

17.30 Test di verifica . Domande

18.45 Conclusione dei lavori



