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Il Movimento per la Vita opera 
affinché sia affermato il diritto 
alla vita di ogni essere umano, dal 
concepimento alla morte naturale, 
negando che alcuno, singolo o 
collettività, abbia il potere di 
disporne; 
favorisce, attraverso un forte 
impegno educativo, la formazione  
di una mentalità di accoglienza  
e di amore per la vita. 

È ormai appurato che le donne  
che frequentano incontri  
di accompagnamento alla nascita 
arrivano al parto più sicure  
e serene e vivono il post-partum  
e l’allattamento con più 
consapevolezza e minor ansia.

Anche la relazione di coppia ne  
trae beneficio al pari del neonato  
i cui bisogni sono meglio compresi 
e soddisfatti.

INFO E PRENOTAZIONI CORSI
formazione.mpv_pg@libero.it
cell e whapp 348-684.22.53

Il Movimento per la Vita italiano 
è una federazione di circa 300 
Movimenti locali, oltre 300 Centri  
e Servizi di Aiuto alla Vita (CAV e SAV)  
e 64 case di accoglienza.
Le Associazioni locali lavorano 
per mettere in rete attorno 
al valore della Vita persone, 
Gruppi, Associazioni, Parrocchie, 
Amministrazioni pubbliche.
Primo compito e passione del MPV 
è l’attività formativa e la presente 
proposta si colloca in questa 
prospettiva. Un’altra occasione 
annuale di formazione è il Concorso 
Scolastico Europeo rivolto agli 
studenti.
L’aiuto alle donne in gravidanza 
indesiderata, invece, si concretizza 
attraverso incontri di counseling, 
l’offerta di beni e servizi, piccoli 
contributi economici e le iniziative 
nazionali

Numero verde SOS vita 

800.8 3.000
SONO I BAMBINI
CHE ABBIAMO 
AIUTATO A NASCERE 
DAL 1980 AD OGGI!

Attività gratuite 
con ostetriche 

professionali 

c/o i locali della Parrocchia 
Maria Regina della Pace
Santa Lucia – Perugia

Come noto, il Movimento per la Vita 
dedica un’attenzione speciale  
alle madri in gravidanza inattesa, 
offrendo strumenti e aiuto  
per accogliere la vita nascente,  
bene personale, familiare e sociale  
di inestimabile valore. 
In quest’occasione abbiamo voluto 
ampliare il raggio d’azione a tutte  
le mamme come piccolo, ma 
significativo, atto di riconoscenza  
per il loro amore per la vita nascente.

Calendario degli Incontri e Argomenti Feb Apr Giu

W Fine gravidanza, Travaglio e parto M 10 7 9

W Post parto M 17 14 23

AFA Respirazione e movimenti specifici L 23 20 22

Mar Mag Lug

W Allattamento M 10 12 7

W Neonato, bambino e genitorialità M 17 19 14

AFA Respirazione e movimenti specifici L 23 25 13
GLI INCONTRI VERRANNO SVOLTI CON ORARIO 17:00 - 20:00
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W WORKSHOP TEORICO-PRATICO / AFA ATTIVITÀ FISICA ADATTATA / L LUNEDÌ / M MARTEDÌ

Progetto Gemma


